
 
 
 
 
 
 

La criocirugía y la Queratosis seborreica  
  
  

Queratosis seborreica son lesiones de piel benignas que no requieren retiro. A menudo la gente 
se decide remover porque están irritadas o por razones estéticas. La eliminación de estas lesiones 
no siempre es cubierta por seguro. Si no está cubierto por su seguro se encargará de la carga.  

  

La criocirugía es una forma común para eliminar la Queratosis seborreica. La criocirugía es el 
tratamiento de lesiones con nitrógeno líquido. Aunque es generalmente eficaz en la eliminación 
de keratoses seborreicos, a veces es necesario un segundo tratamiento. Queratosis a veces va a 
volver después de la eliminación y a menudo nuevos keratoses surgirá en otro lugar. Los riesgos 
de Criocirugía incluyen dolor y pérdida de la pigmentación.  

  

Después del tratamiento con nitrógeno líquido puede ser una sensación de ardor o dolor que 
puede durar hasta 24 horas. Las molestias pueden aliviarse con la fuerza adicional Tylenol o 
similares medicamentos de alivio del dolor  

  

Dentro de las 24-48 horas se puede formar una ampolla, aunque a veces tarda más. En 7-10 días 
la zona comenzará a costras. En este momento usted puede alentar a la lesión para despegarse 
con ligera exfoliación o frotar con una toallita húmeda.  

  

Si el área se irrita puede cubrir la lesión con bacitracina, o vaselina, polysporin pomada 
antibiótica y una curita. No están restringidos en sus actividades durante el proceso de curación.  

 


